
 

 

 
 

CEREMONIE DES VOEUX DU C.I.J.A.M. 

Le 14 et 15 Janvier 2017 au CLAYES Sous BOIS « Yvelines » 
Sous la direction de : 

Christian DEMARRE 
« Directeur Technique et Pédagogique National du C.I.J.A.M » 

Lieu : Gymnase Jean GUIMIER (Salle de Judo) 
Rue Pablo Neruda 78450 LES CLAYES SOUS-BOIS 

PROGRAMME : 
 
Samedi 14 janvier 2017 
 
 9h30 à 11h 30  : Stage de judo.  
 12h00      : Repas  
 14h30   : Cérémonie des vœux.  
 Démonstrations et katas des différentes disciplines pratiquées au sein du 

CIJAM.    
 16h30     : Coupe ceintures noires.  
 17h30     : Remise de diplômes.  
 18h30     : Assemblée Générale du CIJAM suivie du pot de l’amitié.  
 20h00     : Repas.  

 
Dimanche 15 Janvier 2017  
 9h30 à 11h30  : Stage de Judo.   

 

Nous vous demandons de réserver votre participation pour le : 

08 Janvier 2017 au plus tard 
 

De préférence 

 
Par internet en cliquant sur le lien Doodle ci-dessous : 

 

http://doodle.com/poll/tky2xw29c6ksmgmy 
 

 Ou Par mail    : association-alm@hotmail.fr 



 

 

 
 

MODALITÉS PRATIQUES 
 

Restauration du Samedi midi :  

RESTAURANT STEAK HOUSE 

Repas Buffet – Grillade         

« ALFA PARK » 90 Avenue Henri Barbusse 

78450 Les Clayes/Bois  

Apéritif - Repas Buffet – Grillade, ¼ de Vin et Café = 25 € 

 

 

 

Restauration du Samedi soir :  
 
 

POULET BASQUAISE 
 

Le plat du sud-ouest : " le Poulet basquaise " composé d'une cuisse de poulet, revenue dans de la 
graisse de canard, avec des lardons, oignons, ail, tomates, poivrons verts, rouges et jaunes, 

rondelles de chorizo, le tout saupoudré de piment d'Espelette et servi avec un riz blanc. 
 

 
 

 
 
 
 

Budget : Repas à 25 € 
Plat, Dessert, Boissons comprises. 

 
 

ECOLE JEAN JAURES  
Passage Anne Franck 

78450 Les Clayes Sous-Bois 
 

 

« Chaque convive règlera ses repas auprès du représentant de L’A.L.M. ». 
 

Le règlement des repas sera collecté par l’A.L.M. au début de la manifestation  
 



 

 

 
Hébergement possible :  

 
 

 « Chaque convive réservera et règlera directement son hébergement » 

 
 KYRIAD HOTEL : 

 Hameau de la Chaine  
78370 PLAISIR 
Tél : 01.30.55.77.37        
Mail : kyriadplaisir@wanadoo.fr 
Réduction sur présentation de la licence   

 
 CAMPANILE :  

ZAC de Ste Apolline  
177 Rue Poiriers 78370 PLAISIR 
Tél : 01.30.68.15.68 
 

 HOTEL F1 Plaisir :  
Z I des Gatines 
36 rue Pierre Curie  
78370 PLAISIR 
Tél: 08.91.70.53.55 
 

 HOTEL PREMIERE CLASSE  
ZAC de Ste Apolline  
86  Rue Poiriers  
78370 PLAISIR 
Tél: 01.30.68.17.04    
Mail: plaisir@premiereclasse.fr 

 
Plan du Dojo 

 
Gymnase Jean GUIMIER (Salle de Judo) 

Rue Pablo Neruda 78450 LES CLAYES SOUS-BOIS 


